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MODULE 6 : PRÉPARATION À 
L'EMPLOI 
 
Ce module explore la valeur essentielle du travail et la façon dont Dieu nous a créés 
pour être productif. En tant que Dieu créateur, Il était aussi un travailleur. Ces leçons 
présentent également des outils et des approches pour trouver du travail après la 
libération.  
 
 

LEÇON 1 : ATTITUDE AU TRAVAIL 
 
Idées clés pour cette leçon : 

 

● La Bible a une vision très positive du travail. Faire quelque chose 
d'utile afin de contribuer à la communauté est encouragé dans la Bible.  

● Dieu veut que nous ayons de bonnes choses. Avoir un travail que vous 
aimez profondément et qui utilise vos talents est une chose importante 
à poursuivre.  

● Verset clé : Ésaïe 1 : 19  
Si vous voulez bien écouter, vous mangerez les meilleurs produits 
du pays. 

 
 
Le travail est-il une malédiction ou une bénédiction?  
 

Le travail est une réalité de la vie et une partie importante de celle-ci. Pour certains, 
le travail est une bénédiction. Il nous donne un sentiment sain d’avoir un but précis et 
un moyen de gagner notre vie. Avec un emploi, nous pouvons payer nos factures, 
subvenir aux besoins de notre famille, soutenir notre communauté en payant des 
impôts, économiser de l'argent pour la retraite ainsi que partager et aider les autres 
dans le besoin.  
 
Malheureusement, de nombreuses personnes ne considèrent pas le travail comme 
une bénédiction. Ils le voient comme quelque chose de désagréable qui ne peut être 
évité. Ils n'ont pas eu de bonnes expériences avec le travail ou les responsabilités qui 
y sont associées. Lorsque nous étions enfants, nous nous sommes peut-être plaints 
de nos corvées ou de nos devoirs d'école comme n'étant pas amusants. Quelqu'un 
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nous a peut-être dit : « Le travail n'est pas censé être amusant; c'est pour cela qu'on 
l'appelle le travail! » 
 
Les gens passent des années de leur vie à travailler pour pouvoir prendre leur 
retraite. Nombreux sont ceux qui consacrent beaucoup d'énergie, de temps et 
d'argent aux loisirs afin d'échapper à la corvée de la semaine de travail. Pour 
beaucoup de gens, le week-end, ou leur jour de congé est tout ce qui compte. 
 
Citez quelques raisons que les gens donnent pour justifier une attitude négative à 
l'égard du travail. 
 

 

 
Quelle a été votre propre expérience professionnelle? 
 

 

 
Les affirmations suivantes représentent différentes attitudes que les gens ont à 
l'égard du travail. Mettez un « X » à côté de toutes les affirmations qui reflètent le 
mieux votre vision du travail : 
 
 Le travail est une chose nécessaire à faire, mais pas particulièrement 

agréable. 
 Le travail est juste un moyen de gagner de l'argent pour que je puisse faire 

ce que je veux vraiment faire. 
 Le travail consiste à aller de l'avant et à atteindre un certain style de vie. 
 Le travail est un moyen d'obtenir le respect des autres dû à mes 

accomplissements. 
 Le travail est un moyen d'utiliser mes dons et mes capacités, et c'est un 

moyen pour moi de faire quelque chose de significatif et d'utile. 
 Le travail consiste à servir et à aider les autres; à faire une différence. 

 
Quelles sont les façons négatives dont vous avez perçu votre travail dans le passé? 
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La Bible a beaucoup à nous apprendre sur le travail. Recherchez chacun des versets 
bibliques suivants et résumez ce que chacun d'eux dit sur le travail ou le non-travail. 
 
2 Thessaloniciens 3 : 12  
Nous invitons ces gens-là, et nous les encourageons par notre Seigneur Jésus-
Christ, à travailler paisiblement pour manger leur propre pain. 
 

 

 
Proverbes 31 : 27  
Elle veille à la bonne marche de sa maison, elle ne mange pas le pain de la 
paresse. 
 

 

 

 
Éphésiens 4 : 28  
Que celui qui volait cesse de voler; qu'il se donne plutôt la peine de travailler 
honnêtement de ses [propres] mains pour avoir de quoi donner à celui qui est 
dans le besoin. 
 

 

 

 
Proverbes 12 : 27  
L’homme nonchalant ne rôtit pas son gibier, mais l’activité procure à l’homme des 
biens précieux. 
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Proverbes 22 : 29  
Si tu vois un homme habile dans son travail, c'est au service des rois qu'il se 
tiendra, il ne restera pas au service de gens obscurs. 
 

 

 

 
Proverbes 19 : 15  
La paresse fait tomber dans un profond sommeil, et l’homme nonchalant connaîtra 
la faim. 
 

 

 
Proverbes 12 : 24  
La main des personnes actives dominera, tandis que la main nonchalante sera 
astreinte à la corvée. 
 

 

 
Ecclésiaste 10 : 18  
Quand les mains sont paresseuses, le toit s’effondre; quand elles sont négligentes, 
la maison a des gouttières. 
 

 

 
Pourquoi pensez-vous que la Bible a une vision si positive du travail?  
 

 

 
Lisez Romains 8 : 28  
Du reste, nous savons que tout contribue au bien de ceux qui aiment Dieu, de ceux 
qui sont appelés conformément à son plan. 
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Pensez-vous que Dieu veut que vous soyez satisfait de votre travail? 
 

 

 
Ésaïe 1 : 19  
Si vous voulez bien écouter, vous mangerez les meilleurs produits du pays. 
 
Psaumes 107 : 9 
Car il a désaltéré les assoiffés, il a comblé de biens les affamés. 
 
Proverbes 13 : 21 
Le malheur poursuit les pécheurs, tandis que le bonheur récompense les justes. 
 
Quelle est la promesse donnée dans ces versets? La croyez-vous? Pourquoi ou 
pourquoi pas? 
 

 

 
Si vous n'êtes pas satisfait de votre travail, que pouvez-vous faire pour y remédier?  
 

 

 
Répartissez-vous en petits groupes et discutez des points suivants si vous en avez le 
temps, ou examinez ces sujets cette semaine : 

● Pour qu'un travail soit honoré par Dieu, il doit être réglementaire, pur et positif. 
Êtes-vous d'accord pour dire qu'un travail doit aussi apporter la paix et la joie? 
Prenez en compte certaines des Écritures de cette leçon dans votre réponse.  

●  Pourquoi la Bible s'oppose-t-elle tant à la paresse et aux « mains oisives »?  
● Considérez les différents emplois que vous avez occupés au cours de votre vie. 

Qu'avez-vous aimé et qu'est-ce qui ne vous convenait pas - pourquoi?  
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